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１０月３日（土）に病院祭を開催いたしました。コロナ禍でいったん中止しており、実に７年ぶりの開催

となりました。テーマは「おかえりなさい！病院祭～これからも地域とともに～」としました。久しぶりな

ので、記憶をたどりながら企画をまとめてくれた職員と、はじめての経験として参加する職員も大勢いまし

た。医療講演などは行いませんでしたが、職員一人一人のまさに手作りの企画でした。 

医療は急速に進歩しています。病院祭は地域の皆様に最先端の医療について知っていただく良い機会で

あると思っています。また、我々医療に携わっている職員も地域住民の一人であることをご理解いただき、

日ごろの病院運営にさらなるご理解を得られる機会になればと願っています。 

当日は天候にも恵まれ、ご協力いただいた屋外展示の警察車両や消防車両が子供たちの人気を集めてい

ました。柏崎ＰＲキャラクター「えちゴン」やＪＡえちご中越公式キャラクタ―「ワンジャ」の玄関先のお

出迎えもありました。この他、腎友会、ロングラン、ＪＡ、おしたんてん、かしわハンズの皆様のご協力に

より展示即売会を開いていただきました。外来の奥では骨密度などの測定器具を使い健康チェックコーナ

ーを開催しました。ご来場いただいた方々が行列を作るほどの盛況でした。薬の調合をする薬剤師体験、な

りきりお仕事体験などまさに手作りの企画を準備し、いずれも大変盛況でした。 

玄関前に出店いただいたキッチンカーでは珍しい食べ物が販売されてこちらも 

好評でした。また、７階講堂では産業大学とのコラボ企画もありました。 

ご協力いただきました関係各位ならびにご来場いただきました皆様方に改め 

て感謝申し上げます。 

これからも当院は地域に必要な医療を提供する病院として努めてまいりたいと 

思います。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

また来年の病院祭でお会いしましょう。                

                         

病院長 相田 浩 

第 47 号 柏崎総合医療センター 
 

（令和 8年 10 月吉日発行） 

 

柏崎総合医療センター病院祭７年ぶりに開催しました！ 
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警察・消防車両

展示 

院内探索スタンプラリー 

縁日・工作体験✂ 

７年ぶりとなる病院祭！院長のあいさつのもと開催です 
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10 月 3 日（土）に病院祭を開催しまし

た。「おかえりなさい！病院祭～これか

らも地域とともに～」には、多くの皆さ

まにご来場いただき、誠にありがとうご

ざいました。 

7 年ぶりの開催となりましたが、たくさ

んの笑顔に囲まれ、職員一同、皆さまと

楽しい時間を過ごすことができました。 

ご来場いただいた皆さま、開催にご協力

いただいた関係者の皆さまに、心より感

謝申し上げます。 

               

整形外科・医師交代のご案内 
 

 

整形外科 

杉山 瑳恵利 

 

整形外科 

明利 憲尚 

出 身 地 … 

 

趣 味 ・ 特 技 … 

 

好きな食べ物 … 

燕市 

 

野球観戦 

 

いちご、牡蠣 

出 身 地 … 

 

趣 味 ・ 特 技 … 

 

好きな食べ物 … 

神奈川県茅ケ崎市 

 

ダイビング、ロードバイク 

 

ラーメン 

 

丁寧な診療を心がけ、柏崎地域の医療に貢献でき

るよう努めてまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

当院の整形外科診療に貢献できるよう誠心誠意

頑張ってまいります。 

よろしくお願い申しあげます。 

 
診療科 令和 8 年 10 月から 令和 8 年 9 月まで 

整形外科 杉山 瑳恵利 医師（すぎやま さえり） 茂泉 和磨  医師 

整形外科 明利 憲尚  医師（めいり のりひさ） 本多 凛太郎 医師 

 

 

 

 

 

当院 CT 装置の更新作業により下記日程を入れ替え工事に伴う CT 検査の予約制限を行います。 

令和 8 年１２月１２日（土）～２７日（日）（約 2 週間） 
 

ご理解ご協力の程、よろしくお願いいたします。 

 

 

放射線科 CT 装置更新についてのお願い 
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 日頃より当放射線科へのご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

当科では放射線治療装置の更新に向け、貴院の「かかりつけ患者様」の治療をより一層確実にサポートで

きるよう体制を整えております。対象となる患者様がいらっしゃいましたら、ぜひご検討・ご紹介いただけ

ますと幸いです。引き続きご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。 

放射線治療の有効性と主な適応疾患 

放射線治療は「根治を目指す治療」から「症状を和らげる緩和治療」まで、幅広い病期・病態において極

めて有効な選択肢です。外科手術と同等の制御率を誇るケースは勿論、QOL（生活の質）を維持するための

目的で利用する緩和治療も増えております。 

• 根治的照射（機能を温存し、治癒を目指す） 

前立腺がん、肺がん、子宮頸がん、悪性リンパ腫 等 

• 術前・術後照射（再発予防・増殖抑制） 

乳がん: 乳房温存術後の局所再発率を大幅に低減。 

• 緩和的照射（QOL 向上・迅速な症状改善） 

骨転移: 疼痛緩和（8 割以上の症例で除痛効果）、病的骨折や麻痺の予防。 

脳転移: 全脳照射等による神経症状改善・QOL 維持。 

気道狭窄・脊髄圧迫・止血: 腫瘍による圧迫症状や出血の迅速な改善。 

患者様・ご紹介医のメリットと当院の特徴 

• 身体への負担が少ない外来通院治療 

体力低下や持病のある高齢の患者様でも、通院治療が可能です（1 回 15 分程度） 

（1～２か月毎日の通院治療により市外施設では困難が多く断念されるケースもあります） 

• 柔軟でスピーディな対応（緊急照射にも対応） 

骨転移による激痛や脊髄圧迫、縦隔圧迫などの緊急症例にも速やかに対応いたします。 

• 紹介医様との密な情報共有 

治療方針決定時、治療終了時、治療期間中も必要に応じて経過報告・診療情報提供書をご送

付いたします。 

• 治療完了後のスムーズな逆紹介 

放射線治療終了後は、原則として紹介元の先生のもとで継続診療を行っていただくよう逆紹

介いたします。 

ご紹介・ご相談の目安  

「放射線治療の適応になるか迷う」「患者様の体力を考慮して選択肢を検討したい」といった段階でも、

お気軽に放射線治療室へ お電話・FAX でご相談ください。            

         放射線科 技師長 内田 尚人 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご紹介いただく先生方へ（放射線治療） 

 

新潟県厚生農業協同組合連合会 

柏崎総合医療センター 

〒945-8535 柏崎市北半田 2-11-3 

代 表 TEL：（0257）23-2165 

代 表 FAX：（0257）22-0834 

：(0257）21-5520 

病診連携室 
受診申込 FAX 受付時間  

平日 8：30～16：30  

 

  

澄んだ空気や色づく景色に、秋の訪れを

感じる頃となりました。急に寒くなり、朝

夕の寒暖差が身に染みます。季節の変わり

目で体調を崩しやすい時期です。手洗いや

換気など、できる感染対策を無理なく続け

ながら、元気に過ごしていきたいですね。       

 

地域連携支援部 患者サポート室  

 


