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【産婦人科】【産婦人科】 
 
 令和３年 4 月より、4 人体制で診療に当たっています。（令和 7 年 4 月からは 5 人になります）

令和２年４月に、柏崎市での分娩取り扱い施設が当院のみとなり分娩件数が増加しましたが、少子化

が進み、再び減少傾向です。婦人科では、腹腔鏡手術がかなり多くなりました。柏崎市と新潟大学と

の連携により、さらなる医療提供の充実を図ってまいります。 
分娩件数は令和６年２５６件でした。市内で妊婦健診をされる開業医の先生と連携して、診療にあ

たっています。帰省される妊婦さんも多く、紹介受診された際は、どうしても問診や説明に時間かか

りますが、情報共有のためご理解ください。帝王切開数は５５件（帝切率 21.5％）でした。高齢など

ハイリスク妊婦さんが増えている印象です。妊婦さんの不安をできるだけ解消すべく、スタッフとサ

ポートしてまいりますので、不安やご要望がありましたらご相談ください。母親学級や分娩室での夫

の立会いも可能です。 
婦人科手術件数は 1８２件でした。前年の 155 件より増加しています。おなかを切らずに子宮や卵

巣を取る腹腔鏡手術を、新潟大学医師の派遣をいただきできるようになり、昨年の 18 件から45 件に

大きく増加しました。  
柏崎地域は高齢の方が多く、悪性腫瘍や骨盤臓器脱の方も多くみられます。悪性腫瘍の症例では専

門施設に紹介するだけでなく、初期癌を当院で手術をおこなったり、他院での悪性腫瘍手術後の化学

療法を当院が担当したり、また緩和ケアを行う方も多くなりました。ただ、受診した時には、進行が

んで診断される方も少なくありません。定期的な婦人科検診が望まれます。 
不妊症については、検査や排卵誘発、人工授精までを行っています。検査の段階から、保険診療と

なり、自治体の補助金も出ています。体外受精を他施設で行う方に対しても、必要な連日の注射を当

院で請け負うなど協力体制をとっています。 
 周産期医療を要する症例では、小児科常勤医、長岡地区の病院などと連携して対応しています。母

体救命の研修会にスタッフと参加したり、院内勉強会を開いたりして日々研鑽を積んでいます。   
地域に対しては高校生への性教育講演会に協力しています。若年妊娠など、社会的問題を抱える妊

婦さんも増えており、定期的に行政との連絡会議を行っています。  
 
１． 体制：産婦人科常勤医３名、および相田院長  週末に大学からの産直サポートあり   

相田 浩（病院長）（平成２年卒業）：平成31 年4月1 日より 勤務 
日本産科婦人科学会専門医、母体保護指定医 

加藤政美（昭和４９年卒業）：平成28年4 月1 日より 勤務 
日本産科婦人科学会専門医、母体保護指定医 

小林弘子（昭和６３年卒業）：平成24年4 月1 日より 勤務 
日本産科婦人科学会専門医、母体保護指定医 

    清水圭太（平成３０年卒業）：令和５年4月1 日より 勤務） 
                 日本産科婦人科学会専門医 
     

 
 
 
 
 



― 61 ―

２． 診療内容 
１） 外来担当表：令和６年4月1 日時点 

 月 火 水 木 金 

婦人科 9:00～ 小林 加藤 小林 清水 相田 

妊婦健診 9:30～ 加藤 清水 相田・清水 加藤 小林 

午後(予約のみ)      

妊婦健診 13:30～ 

注２） 

 

産後2週 

小林 （手術） 清水 (手術) 

産後2週 

特殊外来 注1） 14:00～ 注１ 注1  注1  

注１）特殊外来  コルポスコピー、卵管造影検査など 
思春期外来 １５:３０～（初診時は午前外来受診か電話予約要） 

注２）令和 4年4 月より、助産師による産後 2 週間健診が始まりました（予約制） 
   

３． 業績：令和６年４月１日～令和７年３月３１日  業績集をご覧ください 
 

４． 臨床統計：令和２年１月１日～令和６年１２月３１日 
 

 RR22    RR33    RR44    RR55    RR66    

分分娩娩総総数数  
338822    338800    337700    229933    225566    

帝王切開分娩 8844    6666    7744    7700    5555    

（うち緊急）   4411    2233    3366    4400    2233  

頸管縫縮術 33    ００    44    22    33    

異所性妊娠手術 ４４    ２２    １１    00    22    

流産手術 2277    3399    2266    2233    3322    

（うち中絶手術）   1100    1111    1111    1111    ８８  

他の産科手術 ２２    44    11    44    １１    

中期流産   1100    1111    ５５    66    44  

婦婦人人科科手手術術  
                    

子宮全摘術 2299    3333    3333    2288    3366    

（うちCIS・頸癌）   ２２    ２２    88    ００    １１  

（うち子宮体癌）   ２２    ４４    ３３    ２２    １１  

筋腫核出術 １１    ３３    33    11    １１    

卵巣癌手術 00    00    ２２    11    １１    

良性卵巣腫瘍 1144    1111    1133    1122    1199    

他の開腹手術 00    ００    00    11    ００    

子宮脱子宮全摘術 22    ４４    １１    ２２    ２２    
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他の脱手術 33    ３３    ００    33    ００    

円錐切除術 1122    ８８    ４４    33    1155    

他の膣・外陰手術 １１    1133    88    99    1166    

子宮鏡手術 ４４    ００    １１    33    11    

腹腹腔腔鏡鏡手手術術（（重重複複））  ４４    ６６    ７７    1188    4455    

手手術術総総数数  118866    118844    116699    115555    118822    

 


