
 

 

１１月のセミナーは「化学療法センター内覧会」でした 

＜講師＞当院主任看護師：横関泰江さん（化学療法室勤務）  

主任看護師：小林香子さん（東 5階病棟勤務） 

        

＜セミナー内容の紹介＞ 

  11月 4日より新しい化学療法室が開設されました。 

  今回は新しくできた化学療法室を横関看護師の案内のもと、見学して頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明るく開放的な室内になりました   普段は入れない調剤室          

ベッドは 2種類テレビつき 

 

★小林看護師より、「化学療法を受ける上で心得ておきたい事」のミニレクチャーもありました。 

 

１．診察時に教えて頂きたい事 

体調の変化や気になる事（例えば食欲・口内炎・便秘や下痢・ 

皮膚の状態・他院で新しく処方された薬など） 

２．日頃から感染予防をしましょう。 

うがい・手洗い・歯磨き・入浴やシャワー 

 

３．治療時の服装も一工夫 

 ①腕から点滴をする方は袖口の緩い服を（きついと点滴が漏れる原因にもなります） 

②CVポートから点滴をする方は襟の広い服又は前開きの服を 

（点滴の針の固定や観察がしやすいです） 

 

４．治療後の注意点 

①副作用が出ることがあります。（薬の内容や個人差があります）副作用が出た時は教えてください。 

②副作用の例として、吐き気・体のだるさ・下痢・口内炎・38度以上の熱などです。 

 

皆さまと一緒に「確実」「安全」「安楽」に治療が行えるように努めて参ります。困った時はご相談下さい。 

 

次回のセミナーは、1月 16日（土）「正しい情報収集のコツ」です。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

～がんサポートセミナー通信～ 
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口内炎が 

痛いよ！ 
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